SAMMANFATINING

UNITE - for alla barns ratt till
krisstod och vard

DARFOR UNITE STARTADE

Nar manga barn i Sverige behover krisstdd fungerar inte
samhallets barnskyddsnat tillrackligt bra. Radda Barnen har
under en langre tid sett brister i Sveriges kapacitet att kunna
tillgodose alla barns behov av stéd och behandling efter svara
handelser som drabbar manga samtidigt. Det kan till exempel
handla om krig, naturkatastrofer och skjutningar. For att lyckas
med att [6sa denna samhallsutmaning - att tillgodose barns
ratt till krisstoéd och vard - krdvs nya satt att arbeta.

17 000 BARN

har kommit till
Sverige fran

Efter Rysslands fullskaliga invasion av Ukraina i februari 2022
startade Radda Barnen satsningen Unite. Syftet ar att ge krisstod

till de barn som kommer till Sverige pa flykt fran Ukraina och Ukraina sedan
samtidigt fanga upp de barn som &r i behov av mer stdd och februari 2022.
vard.

ETT NYTT ARBETSSATT

Unite ar en innovativ pilotsatsning som innehaller bade krisstéd och majlighet att lotsa
vidare de barn som &r i behov av ytterligare stéd och vard. Barn far i grupp mojlighet att
skapa en o6kad forstaelse for den livssituation de befinner sig i och far verktyg att
hantera sitt maende. Stodet ges av gruppledare som talar barnens sprak och delar deras
bakgrund. Att kunna ge denna hjalp utan tolk ar unikt.

For férsta gangen har Radda Barnen anvant sig av arbetssattet task sharing (pa svenska
kompetensvaxling) som innebar att vuxna utan tidigare formell kompetens inom socialt
eller psykologiskt arbete utbildas och far handledning for att kunna stétta de barn som
deltar i verksamheten.

Radda Barnen vill med satsningen snabbt kunna ge manga barn stod och samtidigt lara
mer om task sharing. P4 sa satt kan vi utveckla och sprida arbetssattet till ytterligare
malgrupper av barn i behov av krisstod.

@ Riddda Barnen



BARNEN VI MOTT OCH DERAS BEHOV

Genom Unite har Rddda Barnen samarbetat med kommuner, lansstyrelser, andra
organisationer inom civilsamhallet, skolor, kyrkor, den egna medlemsrorelsen med flera.

Unite har genomforts for barn mellan sju och 18 ar pa déver 30 platser 6ver hela landet.
Vi har i dagslaget natt ut till ver 370 barn, majoriteten mellan sju och tolv ar. De flesta
barn uppger att det ar viktigt att stodet ges av vuxna som delar deras bakgrund och talar
samma sprak.

Likt andra grupper av barn pa flykt rapporterar barnen i Unite i stor utstrackning
symtom pa psykisk ohélsa:

@® Nastan hélften av barnen har héga eller medelhéga symptom pa
depression och angest.

® Tva av fem barn beskriver symtom pa posttraumatiskt stressyndrom
(PTSD).

o
Var tionde barn rapporterar dven tankar pa att inte vilja leva eller att

skada sig sjalv.

En tredjedel av barnen som deltagit i Unite beddms av gruppledarna ha behov av mer
stod. | dessa fall har psykologer och psykoterapeuter fran Radda Barnens tagit vid for
kontakt och vardplanering med barnens vardnadshavare. Omkring 15 procent av alla
barn som deltagit i Unite behévde mer hjalp och lotsades vidare till stéd och vard hos
andra samhallsaktorer.

Barn och féraldrar beskriver utéver symptom pa psykisk ohalsa ocksa utsatthet i form
av mobbning i skolan, trangboddhet, ekonomiska svarigheter, brist pa fritidsaktiviteter
samt en stor saknad av fader och andra anhoriga kvar i Ukraina.




LARDOMAR OM BARNS BEHOV OCH TASK SHARING

o Behovet av krisstod inom malgruppen ar angelaget.
® Manga barn ar i behov av mer stdd och vard, utdver krisstod.

o Radda Barnen har uppmarksammat barn i behov av stod och vard som
samhallet inte lyckats na.

) Det ar ofta svart for familjer i behov av vard att na fram till varden.
Vardlotsning 6kar chansen att ratten till vard tillgodoses.

o Radda Barnen har tack vare gruppledare som talar samma sprak och
delar samma bakgrund kunnat skapa fortroende med familjer som
uttryckt stark radsla och oro fér myndigheter.

VAD BEHOVS FRAMAT?

Unite tydliggor att arbetet for att stdrka rattigheterna for barn pa flykt behover
fortsatta. Satsningen har haft fokus pa barn fran Ukraina men lardomarna ser
liknande ut fér manga barn som varit med om svara handelser.

® Radda Barnen ser det som noédvandigt att samhallet har beredskap
att tillgodose att alla barn pa flykt i Sverige ska ha tillgang till
krisstod. Alla barn pa flykt i Sverige ska ocksa ha tillgang till vard vid
behov.

® R&adda Barnen anser att task sharing ar ett lovande satt att arbeta
och kan spela en viktig roll for att skala upp krisstodet for att na fler
barn i Sverige.

Radda Barnen vill vara en drivande aktor kring hur vi pa Hf\R OCH NU
liknande satt kan arbeta med barn utsatta for kriser och svara FﬁR FRRM“DE“
handelser av olika slag. Tillsammans med kommuner,
regioner, staten och andra aktorer vill Radda Barnen satsa pa
att vidareutveckla, forska och skala upp arbetet med Unite
och task sharing. P& sa satt kan ett hogkvalitativt och
innovativt krisstod na fler barn, oavsett vilken typ av svara
handelser de varit med om.

LAS HELA RAPPORTEN HAR.
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